I'OCYJIAPCTBEHHOE BIOJDKETHOE YUYPEXJIEHUE
JOTIOJIHUTEJIBHOI'O OBPA3OBAHU S
LIEHTP TBOPUYECTBA U OBPA30OBAHUA
®PYH3EHCKOI'O PAMOHA CAHKT-IIETEPBYPTA

[TPUHATO VTBEP : ;
npotokou [lexarornyeckoro coBera JHPEKTH )T

N7 or . UF 2016 IPUK

o
9Jd4:,um° a0 Xe)
Uﬁmvsa“‘ y
L 0%
tHea )

AOIOJIHUTEJIbHAS ObLIEOBPASOBATEJIBHA S IIPOTPAMMA
JOIIOJIHUTEJIbHOI'O OBPA3OBAHUA JETEN

Jloroputmuka «PeuyenBeTuk»
BO3pAcCT JeTeit 3-5 et
CpoK peanu3auuu 1 roa

ABTOpP-COCTAaBUTEIIb:
CmupHoBa ['aninHa AnekcanapoBHa
IIe/1aror JOMOJHUTEIBLHOIO 00pa30BaHUs

Canxkrt-IletepOypr
2016



|. TlosicHUTEJIbLHAA 3aMMUCKA

HOFOHGI{I/I‘-IGCKEUI pUTMHKA — OJHO U3 3BCHLCB KOppeKHI/IOHHOﬁ neJaroruku.
HpC)KI[C BCCT'0, OTO KOMIIJICKCHAas MCTOJHWKa, BKJIIIOYAaronias: B cebs CpCaACTBa
JIOTOIICANYCCKOTO, MY3bIKAJIbHO-PUTMHUYCCKOTO U (I)I/IBI/I"IGCKOFO BocnuTanus. Ee
OCHOBOM SIBJISIFOTCS PC€Ub, MY3bIKa U IBHKCHHUC.

AKTYaJIbHOCTH IPOTPAMMBI

IIpeononenne HapylmieHMH 3BYKOIPOM3HOILICHHS B JIOMIKOJBHOM BO3pacTe
UMEeT OrpOMHOE 3HAYEHUWE B TOCIEAyromel »u3Hu pebdéHka. Hemocratku
3BYKOIIPOM3HOILIEHNSI MOTYT SIBUTHCSI IPUYMHOM OTKJIIOHEHHWW B PA3BUTHUU TAKHUX
NICUXUYECKUX MPOLECCOB, KaK MamsATh, MBIIUICHHE, BOOOPAKEHHE, a TaKkKe
c(OpMHpPOBAaTh KOMIUIEKC HEMOJHOLEHHOCTH, BBIPAKAIOMIMICS B TPYIHOCTH
obmeHus. CBOEBPEMEHHOE YCTpaHEHHME HEIOCTATKOB IPOM3HOIIECHUS IMOMOXKET
IIPEAOTBPATUTh TPYIHOCTH B OBJIAICHUM HAaBBIKAMU YTCHUS U ITHCHMA.

ConuajabHoO-nIefarornyeckas

JloroputMHuuYeCcKHE 3aHSATHS HANpaBlICHbl Ha BCECTOPOHHEE PA3BUTHE
peOEHKa, COBEPIIICHCTBOBAHUE €r0 PEYM, OBJIAJICHUE JBUTaTECIbHBIMU HaBBIKAMU,
YMEHUE OpPHUEHTHUPOBATHCA B OKPYKAIOIIEM MHpPE, TMOHUMAHUE CMBICIA
npejyiaraéMbIX 3aJaHuid, Ha CIIOCOOHOCTh MPEOA0JEBATh TPYIAHOCTH, TBOPUYECKU
IPOSIBIISITH CEOSI.

KoppekiunoHHo-0310poBHTEIbHASI HATIPABJIEHHOCTH

Kpome TOro, JjoroputrMuka C UCIOJIb30BaHUEM 370POBbECOEPETAIOIINX
TEXHOJIOTUHA OKa3bIBaeT OJAarOTBOPHOE BIIUSIHUE HA 3JI0POBbE peOEHKa: B €ro
OpraHu3Me MPOUCXOAUT MEPECTPOMKA PA3IUUYHBIX CHUCTEM, HAIPUMEP, CEPIIEUHO-
COCYJIUCTOM, AbIXaTEIbHOMN, peueBUraTeNIbHON. JleTu ¢ OOJIbIIUM YI0BOJILCTBUEM
BBITIOJTHAIOT JbIXaTEJIbHBIC U O3JOPOBUTEIBHBIE YIIPAXKHECHUS, UTPOBOM MAaCCaX U
CaMOMACCaK, UTPAOT B PEUECBBIC U NMAIBYMKOBBIC UTPhl. B X0/ 3aHATHII BBOASATCS
AJIEMEHTBI ICUXOTUMHACTUKH, AKTUBHON U TACCUBHOM MY3bIKOTEPAIUH.

Heas nporpammbl «PedyenBeTuk»

Koppekiust 1 mpoduiakTika UMEIOIIMXCsl OTKJIOHEHUH B peYE€BOM pPa3BUTUU
peOEHKa TOCPEACTBOM COYETaHUs CJIOBA, MY3bIKM U JIBUOKCHUS WU Pa3BUTHE
KOMMYHUKATUBHBIX (PYHKIIMHN peUU U COIUATIbHBIX B3aUMOOTHOIIICHUIA.

Ooyuarwuwue 3a0auu

DOOopMUPOBAHME 3HAHUM IO JEKCUYECKUM TEMAaM.

2. ®opMHUpOBaTh YMEHUSA JBUTATHCSA B COOTBETCTBUU C TEKCTOM,
OPUEHTHUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

dopMupoBaHUE MPABUIBHOTO PEYEBOTO M (PU3UOTOTHIECKOTO JBIXaHHUS.
Hayuuts gereii mpaBWIBHO BBITIOJHATH O3/I0POBUTEIBHBIC YIIPAXKHEHNUS,
CaMOMaccCax;
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5. 3akpernisaTh APTUKYIALAN 3BYKOB B ONPEIEIICHHON
HOCJIE0BATEIbHOCTH, TPEHUPOBATh YMEHHUE TU((HepeHIIMPOBATh MAPHBIE
COIJIACHBIE;

Pa3zeuearowue 3a0auu

1. Pa3BuBaTh My3bIKaJIbHbIE M TBOPUYECKHUE CIIOCOOHOCTU JAETEH, yMEHHE

UMIPOBU3UPOBATh B PA3JIMYHBIX BUJIaX MY3bIKaJIbHOU AESITEIBHOCTH.

2. Pa3BuBaTh peyeByr0 MOTOPHUKY U1 (OPMUPOBAHUS aApTUKYJISALIMOHHOU

0a3bl 3ByKOB, TEMIIA, PUTMA PEUH;

3. Pa3BuBarh OOLIyl0 M MEIKYIO MOTOPUKY, YMEHHE HaIpsAraTtb H

paccnadIsiTh MBIIIIIBL,

4. Pa3BuBaTh 3pUTEIILHOE, CIIyXOBOE U JABUTATEIbHOE BHUMAHHE, TAMSTh.

Bocnumamenvnuie 3a0auu

1. ®opmMupoBaHue y AeTell NPUBBIYKH K 3J0POBOMY 00pa3y KU3HH, UyBCTBA
OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOE 370POBbE, OEPEHKHOI0 OTHOLIEHUS K
OKpPYXKarolEeMy MUPY.

2. BocnuTanue y nereil 100poKenaTeIbHOrO OTHOLIEHHS K OKPYKatOIUM
JTIOASIM, OEPEKHOTO OTHOLLIEHUS K IPUPOJIE, )KUBOTHBIM.

3. Pa3BuTHE KOMMYHHMKAaTHUBHBIX HABBIKOB JETEH.

YcaoBus peanu3anuu NporpaMmsl

Bo3spact gereit — 3 - 5 et

Cpok peanuzaiuu nporpaMmmsl - Ha 1 rog oOydeHus - 64 yaca.

KommuecTBo neteit B rpymnme — 8-10 yenosek

Pexxum 3anstuii — 1 pa3 B Hepemo lyac 10 mun mo 35 mMuHyT ¢ nepepsiBoM 15
MUHYT.

®opma paboOThl — TPyNIOBBIE 3aHATUS C YUETOM BO3PACTHBIX U MHIMBUIYaJIbHBIX
0COOEHHOCTEH JeTei MIIaIero U CTapiiero JOIKOIbHOIO BO3pacTa.

O/KH/JAEMBIE PE3Y/IBTATBI

®opMUpPOBAHUE 3HAHHUU IO JIEKCUYECKUM TEMaM.

@OpMUPOBAHUE YMEHHUI BBINOJIHATh JIBUKECHUS B COOTBETCTBHM CO
CJIOBaMHU.

dopMupoBaHUE MPABUIBHOTO PEYEBOTO M (PU3UOTOTHIECKOTO JbIXaHUS.
CrocoOHOCTh TIPaBUIILHO BBITIOJIHATH APTHKYJISINN 3BYKOB OTICIHHO U B
CJIOTOBBIX psiax, AudPpepeHIupoBaTh MapHbIEe COTJIACHBIC 3BYKH.
CnocoOHOCTh BBITIOJHUTH 03/I0POBUTEIBHBIC YIPAXKHEHUS JJIs Topia, s
VIY4IlIEHUS OCaHKH, JbIXaTeJIbHbIE W  MNaJbYUKOBBIC  YIPAKHEHHUS,
caMoMaccaX JIMIa U MacCa)k TeJa, STIO/Ibl Ha HAIMPsHKEHUE U pacciiabiIeHue
MBIIIII] TeJa.

CrocoOHOCTh OPUEHTHUPOBATHCS B TMPOCTPAHCTBE, JABUTATHCS B 3aJaHHOM
HaIlpaBJICHNUH.

VYiydymieHne IOKaszaTened  CIyXOBOrO, 3PUTEIBHOrO, JBHUIATEIBHOIO
BHUMAHUS, IAMATH.



e [lonoxurenbHble PE3YNbTATHl JUATHOCTUK MY3BIKAIbHBIX M TBOPYECKHX
CHOCOOHOCTEN N1eTell B COOTBETCTBMU C BO3PACTOM JIOIIKOJBHUKOB (AE€TH
BHUMATENIbHO CIIYIIAIOT MY3bIKy, AKTHMBHO OTBEYalOT Ha BONPOCHl O
XapakTepe U COAEPKAHUU MY3BbIKAIbHBIX MPOU3BEACHUMN, MOIOT, TAHIYIOT,
UTPAlOT HA  MY3BIKAIBHBIX  HMHCTPYMEHTaX, COYHMHSIOT  MEJIOJuH,
PUTMHUYECKHE PUCYHKH, TAHIIEBAJIbHBIE U OOIIEPa3BUBAIOIINE TBUKCHHS).

e VYiyunieHue pe3yJabTaTOB AUATHOCTUK PA3BUTHS PEUH.

e Bocnuranue 0epexHOro0 OTHOLIEHUS K IPUPOJIE, KUBOTHBIM.

e Bocnuranue y jaerell MOTpEOHOCTU B 310pOBOM oOpas3e >KHM3HH, 3a00Te O
CBOEM 3/I0POBbE U 3/J0POBBE OKPYKAIOIIUX.

OnpeneneHue  ypoBHS — pe3yJIbTATUBHOCTH  OCBOEHUS  BOCHHMTAHHUKAMU

00pa30BaTeNbHON MPOTrpaMMbl TPOBOASTCA Ha OCHOBAHWU MEAArOrHYecKuX

HAOJIOICHUM, TMAarHOCTUYECKUX WIP, JIOTONMEIUYECKUX YIpakKHEHUM, Oecell C

pOAMTENSIMA  JOLIKOJBHUKOB,  AHKETUPOBAaHUSA  poauTene 00  ux

YZIOBJIETBOPEHHOCTH 00Pa30BATEIbHBIM IIPOLIECCOM.

TpeGoBanus K 3aHATHAM

1. JoOpoBoJIbHOE yyacTue JAeTei.
2. 3aHATUS HE JOJDKHBI YTOMIIATDH JIeTen
3. Coueranue yueOHBIX U UTPOBBIX (POpPM pabOTHI.
4. lllupokoe KCIoIb30BaHNE HATJISITHOCTH.
5. CucremaTtudeckasi paboTa Mo pPa3BUTHIO TICHXUYECKUX MPOIECCOB, MEIKON
U apTHKYJIAIIMOHHONH MOTOPHKH.
1 ron 00yueHus

No Tema KosmmuectBo vacos DopMBbI KOHTPOJIS
n/m Bcero | Teopus | [Ipaktuka
1. BBoanoe 3aHsTHE [Ienarornueckoe
9 1 1 HaAOJIO/ICHHE.
TectupoBanue,
JMAarHOCTHKA
2. PaszBuTne peun 25 5 20 VicrionHeHue penepTyapa.
3. PeuenpurarenbHbie 7 1 6 Hcnonuenue
UTPBI ¥ YITPOKHCHUS yIpaKHCHUH
4, J{prxaTenbHo- 6 2 4 AHaIu3 UCTIOTHECHUS
ApPTUKYJISIIAOHHBIN
TPEHUHT
S5. Urpooii maccax u 6 1 3) Hcnonuenue
[aJIbYNKOBas yIpaXHEHUN
TMMHACTHKA
6. TaunesanbHO- 6 1 5 Ucnomnnenue
PUTMUYECKUC yIpaKHCHUH
yIpaKHCHUS




7. KommyHukaTuBHbBIC 6 1 5 VYuyacrtue B urpax
UTPBI U YIPAKHCHUS

8.. Mys3unupoBaHue 6 1 5 TBopueckue 3amaHus
(BOKaJIbHOE,
MHCTPYMEHTAIHLHOR)
Hroro 64

Coaep:xxanue 00pa3oBaTe/IbHOI NPOrPaMMBbI
1 rox oOyuenust

1. BBogHoe 3aHsiTHE

Teopusn

3HakoMcTBO. MHCTpyKTaX MO TeXHUKE Oe3omacHocTU. TecTupoBaHuE peuw,
JIMarHOCTUKA OOIIEH U MEJIKOM MOTOPHUKH.

IIpakTuka

Jloroneguueckue wurpel U ynpaxseHus: «lIpuserctsue», «IIpomoi, mpoxiomnai
CBOE UMsD», «3€pKajIo».

2. PazButHe peun

Teopus.

[TonsTue: «JIlekcuueckas Tema», « JKuBble U HEKUBBIE TPEAMETHI — KTO?, 4TO?»,
«Bce, uto nBuraercsa», «Kakoit?, Kakue?, Kakas? Kakoe?», «MHOro—oaun»,
«bonbI10i - MaJIeHbKUI

IIpakTuka.

becennl 06 okpyskaromieM MUpe: 4TO BUJIET peOCHOK O 1I0pore, PUPOIHbIE,
CE€30HHBIC U3MCHCHUS.

Jlekcuueckue TeMbl: «SIBICHUS TPUPOABI», «30J10TasT OCEHbY,

«B roctu x 6adymke», «/{o cBUIaHbs, OCCHBY,

«OBomm», «BkycHble PpyKTHIY,

«3umyIika XpycraiabHas», «HoBbIf o1 y BOpoTY», «3UMHUE 3a0aBBI»,
«XO0JIOTHOY, «3SUMHUM JIeCH,

«Arpymkmy», «Mara3suH Urpymek»,

«Jlom, cempbs», «IIpodheccuny,

«Ilepenernbie nTuLBY, «BecHay,

«ITpurnamaem maM Ha MacJICHUILY,

«JloMallHue >KUBOTHBICY, «JloMalllHUE OTUIIBDY,

«JluKHe )KMBOTHBIC BECHOIY,

«Hacexombie», «JIyroBbie TpaBbl U LIBETHD», «JIeTO,

«B mupe ckazkmy.

JuaakTuyeckue Urpbl Mo GOPMUPOBAHUIO JIEKCUKO-TPAMMATHYECKUX KaTEropuid
1 HaBBIKOB CJI0BOOOpazoBaHus. «UTo OBIBa€T OCEHBIO, 3MMO, BECHOM, JICTOM?),
«IToroma», « COHBIIIKO U JOXKIUK», «300pa3u sBiIcHUE IPUPOIBI»,
«OnuH-MHOTOY», «OCeHHUE TUCThs» (710TO0), «YHyaecHbii Memoueky, «Haiiau
TaKOM KE»



«3araakwu 3aiinay», «Hazosu mackoBoy, «Kakoi oBo1il, GPyKT IPOITyCTHIIHA?Y,
«Cocuuraii noMuaope», «IloBapeHok»,

«Yto B kop3uHKe?», «CobepeM GpyKTHI B caay», «Marazu « OpyKTh»,
«ITo3oBu!», «KT0, Kak cTyudnTcs B ABEepb?», «Hapsaaum Kykiry»,

« «3uMHHE UTPBI», «Beiman 6eaeHbKuil CHEXKOK», «UTo nuirHee?»,

«Crenaii cHeroBUKay, « YKpacuM eJIKy K Mpa3aHuKy», «UTto Ha enke, 94To (KTO)
1oJ1 €IKOU?», «CI0KHU €JT0UKY»,

«Yranaii KTo 3T0?» (3araJikiu 0 IMKUX )KUBOTHBIX), «JIucku npsatkuy, «KTo, uem
MATAETCA?», «3BEPU U JCTCHBILIN,

«Y3Hail urpymky», «I'ne ceituac mammna?y», «Kopadiuky,

«Moiut nom», «Komkun 1om», «PazHouBeTHas ynunay, «JlaBail HO3HAKOMUMCS,
«KT0 Kak kpuunt?», «[lomoru Mmame HallTH CBOUX JE€TEHBIIEN», «KTO, rae
crpsaraincsa?», «BecHa B necyy,

«Jloxtop», «Bcrnomuu, uTo Aenaer», «JlaBail mo3HakoMuMCs», «CaJOBHUKY,
«IItnauit gBOP», «3aiiKa U ero JIOOUMBIN IIBETOK», «CIUIETEM BEHOUYEKY,

« K mam roctu mpunumy», «Yero He xBaTaeT?», «3a0aBHas IIKATYIIKay,
«JIetaer — He neraeTy, «Yraaai, Kto yneren?», «OJUH — MHOTO»,

«I"ne 6abouka?», «Kto mpuieren Ha ayr?»,

«Cocuurtaii BopoObeBy», «Ilomoru Heznaiike», «IlocTpoii romy0sTHION,
«Cnacu6o nero!»,

JlurepaTypHbIii MaTEepHAJI: CTUXHU, CKa3KH, CYUTAJIKH, TOTEIIKH, IECEHKH,
3aKJIMYKHU, TOCIOBHIIbI, TOTOBOPKH, 3araJIKH IO JEKCUYECKON TEME.

3. PeyeaBurare/ibHbie HIPHI U YIIPAKHEHUSA

Teopus.

[Tonstusa: «Putm», «3BYKOCIOTOBas CTPYKTypa ClIoBa», «DPOHEMATHUYECKUN CITyX
Y CIIyXOBO€ BHUMAaHUE)»

IIpakTuka.

PeueBbie urpsol: «10 BHyuaT, «Y 62061 ®pocu», «Kanpuznoe 3xo», «CTupkay,
«Mensexonok», «Kamay, «Iletyx», «KopoBay, «3aiika», « ATbI — 6aTBD»,
«ITonapok mamey, « OJIMHBI TOMOITHUKI,

Ynpaxuenus: «Enkay, «Yamkay, «boruakmy, «I'pudoukny, «Enounas
UTrpyLIKay, «IT0 », «Chyiiail u noBTopsiii!», «Jlenum ciaoBa Ha CIOTHY,
«Pa3pe3Hblie KapTUHKWY, «/[Ba 1 1BE».

Hrpsl ¢ nennem u apuxeHneM: «CKOK-TIockok», «Ha 3zenenom nyry», «Kynum
MBI, 6a0y1ikay, «I'ne Obu1, IBanymka?y, « TeHb — TEHbY.

Purmuueckue urpoi: «Pano — noyrpy», «Enem k 6abe, k gremxy»

YHCTOrOBOPKHU JISi ABTOMATH3AIUS 3BYKOB, TMKINH

Ha «c» - «JIuca», «Poca»

Ha «1» - «Illectb mbimar «Mpimmy», «/lanmu ['name — mpocToKBaIIu. . . »

Ha «m» - «lloe3n mumntes ckpexema...»

Ha «a» - «Kamauu ropsun...», «Peuenpka — 6p1cTpay, «Hok, KabIydoK» H T.

Ha «p» - «Ha nBope TpaBa...», «Kopoisb — open»,

4. IpIXaTe1bHO-APTUKYJISAIUOHHBIA TPEHUHT



Teopus.

[TouaTHs: «ApPTUKYJISALHS, pEUYEBOE IbIXaHUE, 3BYyKOITPOU3ZHOLIEHUEY.
CApPTUKYISUHS»- 3HAKOMCTBO C PEUEBBIM alllapaToM, pa3yurBaHUE
apTUKYISUUOHHOW TUMHACTUKH.
«PeueBoe gpIxaHue»- NpoAOKUTEIbHOCTD, CUJIA U ITPABUIIBHOE PACIIPEICTICHUE
JbIXAHUSL.
«3BYKOITPOU3HOIICHNUE» - (POPMUPOBAHUE DIIEMEHTAPHBIX HaBBHIKOB
3BYKONPOU3HOLICHUS
IIpakTHuka.
Jloroneauveckue apTUKYJISIUOHHBbIE CKA3KH B cTuxax: «lIporynka si3prukay,
«B 300mapke», «Mammna», «Hail ¢ Oa1uHaMu 1 BapeHbeM», «bereMoTukm».
Hrpsbr: «I'nacHbie OykBb», «CoriacHbie OyKBb, « CBUCTSAIINE 3BYKH,
«[nrsime 3Bykn», « Mbl ppraum», «11y3b1pb».
YnpakHeHUus ISl pe4eBOro JAbIXaHUS:
«ITonyit Ha ocenHul ucT», «llThilel neTAT Ha Oy, «IIporynka B OCEHHUN MapKy,
«Y3Hal oBoll» (Ha 000HSHHE), «IX0Y,
«CHexuHka», «OTorpeeM nTuuKky», «Ilap»
«HanyBanue Bo3aymiHoro mapuka», «Hacocy, «IlapoBosy, «Kopabnuk»,
«DyTt60m», «Berepok u Berepy, «1luny npokononny», « Urpyiika Ha KUBOTUKEY,
«Yel napoxo ay4uie ryaut?y, « HplpsuibIukmy,
«bereMotukm», «badboukay, «Codaukm ,

«Exuk», «JIucay, «'ycm».

dDoHoneanUYeckue ynpakanenus: « OCEHHUN TUCTOK», « Kpruamkm»y,
«KT0 Kak rosoc momaet?», «BonmeOHbIit kiyook», « Kpacublii IBETOUEKY,
«3oomnapky», «Joxauk», «3mesn», «KonbibenbHasy, «IIporynkay, «baroamnay,
«YTKH HaJl 03€pOM»,

5. UrpoBoii Maccax ¥ NaJIbYUKOBAsi THMHACTUKA

Teopus.

[Tonsitne: «IlanpunkoBasi TMIMHACTUKA U Maccax», «Mejkass MOTOpUKa»

IIpakTuka.

Hrposoii maccax: «Cembs», «Opexn», «ManHay - TaJTbUUKOBBIH,
«Jloxmmky, «IToe3ay - o0muii caMoMaccax.

Ynpaxnenus «3aBeau UTPYLIKY», «/[Bepu oTKpbIBatoTCA», «S10I0KM»

IManbuukoBbie urpbl: «bpatiwy, «Pactu, kocay, «Copoka-6emodokay, «10

BHyUar», «Jlagymku-nage», «OBomm», «l'octuy, « DpyKTOBas JIaI0IIKaY,

«Cobepy rpuds», «Hapucyro denopeukay, «Xned», «JlpyxHas cembs», « CKOJIBKO

B oMe aTaxen?», «Kanenbkny, « lopTHDKKNY, «JIucthsay, «[1o rpudsy,

«ITomomuuky, «Ilo3aHsa oceHby, «bemoukay, «KTo cut 3umMon?y, «3MMHHE

3a0aBbl», «HoBoroguue urpymkuny, « Urpymkny, « Tpancnopt, «Ilocuntaem,

«ITama mHe Kynui MalMHy», «/IuKnue :KUBOTHBIE», «J|OMAIIHUE TITULIBDY,

«JlomamrHue )XxuBOTHBIE», «Becenas Bctpeuay, «Hacekombiey,

Pa3wirpeiBanme CIieHKH ¢ UTPYIIKOM-3a0aBOM: KyKJI0i 0n0ab0, MEXaHNIECKOM

UTPYLIKOW, KyKJIOM-MapUOHETKOM;



TBopuecTBo: Jlenka U3 MmiacTUINHA HECIOXKHBIX puryp «bmuHbl, onagpu, Cymiky,
KpeHaenu», opuramu «lITuiia», BeIKIIaIbIBAHUE Y30POB U3 Fr€OMETPUUECKUX (QUTyp
«MammHay, anmmmkanuu « Tpancnopt», «dom», «LIBetsl miist Mambny, PucoBanue
KapaHjaamamu, kKpackamu «KpacHble W KedThie sIOJIOKH», (PUTYphl M3 CUYETHBIX
nanoyek «Jlecy. M3roropieHne MoaeoK U3 ONPUPOJHOro marepuana «OceHHUi
nec». COBMECTHOE TBOPUYECTBO (pHCOBaHUE, alIUIMKAIKUS) Ha OONBIIMX IJIaKaTax
«JIroOUMBIIT TOPOIY.

6. TanueBaJIbHO-PpUTMHUYECKHE YIIPAKHEHUS

Teopusi. [lonsaTus: «BeIpa3uTENbHOCTh ABMKEHNM, YyBCTBO TEMIIA U PUTMAY,
«Boobpaxkenney, «XapakTep My3bIKH, CO3IaHue 00pa30B, UMITPOBU3AIIHS,
«IJEMEHTBI TUISICOBBIX JIBUKEHUM

IIpakTHuka.

JlnHaMu4ecKkue yrpaxxHEeHHs Ha PETYISLUAI0 MBIIIEYHOTO TOHYCA.

Xoarba, MapII 1 OPUEHTUPOBKA B TPOCTPAHCTBE.

HUrpopurmuxka: «Exgem k 6abymikey, «[ITuibl npuneratot, «3epKaioy,
«Hacexowmslie», «ITuensl u Mmeasens», «[ITnuku 3umon», Ha penakcauuro - «Houp
B Jiecy», « UrpyllIKu OTABIXAIOTY.

YnpaxHeHus HA pa3BuTHE 00111eii MOTOPUKM: «bEereMOTHKY

Koopaunanus npuaxenunii: «/[se rerepu», «CoBylika-coBay.

N300pakenue siBJieHUid NPUPOABI B IBU:KEHUSX (BETEp, J0XKb, COJHIIE, paayra
U T.J.)

ILnsicoBast mecHs: «A s 1o JIyTry», «Mansuuk — 3amaparikay, «/IBe Jrarymkm»,
«Mullka ¢ KyKjIon .

YnpaxHeHus 151 0CAHKH, IVIABHOCTH ABMakeHui: «OKypaBnm», «Baosb no
ynuue», «Ileap», «CKOMOPOIIEHBKI.

JIeMEeHThI IUISICOBBIX IBUKEHMIA:

«B 2 HOTWY (TIpUTOTIBI 1-2 HOraMU Ha KaXXIyI0 YeTBEPTh TAKTa),

«ropomieKy» (MOCTyKMBAHUE KAOIyUKaMU), «TapeIouK» (IPUXJIONIOM B COYETAHHUH
C TIPUTOTIAMH ), «XJIOMYIIKK» (PUTMUYECKUE XJIOMKH B JIAJIOIIN ), «XOPOBO/I IO
COJIHILY, ITPOTHUB COJIHIIA», KIIOJJKOBKa», «IPYXKUHKA», «IBH)KEHUE B PACCHIITHYIO,
napax», «IoJOCKaTh IIATOYKM.

7. KoMMyHMKATUBHbIC MTPbI M YIIPAKHECHUSA

Teopus.

[Tonsarue: «KoMmmMyHUKaTUBHBIE HABBIKH, 00pa3bl, IMOITUU, MUMHUKA, BOOOPaKEHUS
UMIIpoBU3aLUs U (JaHTa3UU B TEATPATIU30BAHHBIX UTPAX).

IIpakTuka.

Mumunyeckasi THMHACTHKA U caMoMaccak: «Pacckaxu 1 MoKaxu»
Mumnyeckue ynpaxsaenusi: «lIpespamenue», «Y nuBnenue, nevaib, THEB U
panocThy», «CeMbs )KMBOTHBIXY», «bonbInas codaka.

XopoBoaHble Urpbl: «3auHbKay, «JIuca u 3alup», «EcTb y Hac oropoa», «Beiics,
KammycTka», «Mertenb Meter», «bapamenskny, «Jletan BopooOeit», « CKOK-TIOCKOKY,
«Bopon», «Terepay, «I'pymay.



TearpanusoBanHbie urpbl: «Tepemox», «B ceipom 60py» , «dymape», «/len-
Coicoit», «OropogHuK», «30J0ThIE BOPOTAN,

XopoBoabi: «MbI ClenuIv 3TO Uy10», «B ceipoM 60py TponuHay, «MeTenuiay,
«I1o manuny», « MbI IOrpeEMCs»,

8. My3uunpoBanue (BOKaJIbHOE U HHCTPYMEHTAJIbHOE)

Teopus.

[Tonstue: «My3blkalibHBIN 00pa3y, « Temm, puT™M, pUTMHYECKHUI pUCYHOK,
«My3sbikanbHast ppaza». «l'onoc, Msrkasi ro1ocoBas aTaka, BEICOTa 3ByKa,
«/lmTenpHbIN pEYEBOM BBIOX, BOKAJIbHAS UMIIPOBU3ALIM.

IIpakTHuka.

BokanbHble ynpasKHeHUs:

Ynpaxuenus: «Ilecenka co 3BykoMm «A», «BepeBouka», «AHapei — BOpoOeit»,
«IIerymok», «Copokay, «HUUKH-UMKAIOUKN», «3alduK», «b0Xbs KOpOBKay,
«I'ycu BB, rycu», «YpOaucCh-Ka, ropox», «Jloxauk, nenw», «Pamgyra — myray,
«OKaBOpoHYILIKWY,

Ilenue: «IIpomnoii cBOE UMY, «All, uy-uy», «Jlerenu 2 ntuuku», «YTo pacTeT Ha
enke?», «llouemy mensenp 3umon crut?», « Mpl 3amenu neceHky», «Hepansnikay,
«YeOypamika», «baunbs», «B necy poaunacs enouka», «BecHsHkay,
«CKBOPYILIKWY.

Mys3uuupoBaHue Ha JETCKUX MY3bIKAJIIBHBIX HHCTpYMEHTAX: «KOJIOKOIBYMK y
Kartomm», «JlecHol opkectpy, «Ilorpemymiku y peosT.

HNHcueHupoBaHMe CKa30K, CLIEHOK, TP IO JIEKCHYECKON TEME C UCIIOIb30BaHUEM
IyMOBOTO opkectpa: «Pemnkay», « TeHb-TeHb», «Kak y Hammx y BopoT».

IHo okonyanuu 1 roxa o0y4eHus: oxkuaaemMblie pe3yJbTAThI:

e @opmupoBaHUE 3HAHUU MO JIEKCHYECKUM TEMaM.

e @opMHpOBaHHME YMEHHUW BBITOJHATH JBWKEHHUS B COOTBETCTBUU CO
CJIOBaMU.

o @dopMmHUpOBaHUE NMPABUIBLHOTO PEUEBOT0 U (PU3NOIOTUYECKOTO JIBIXaHUSI.

e (CnocoOHOCTh MPaBWJIBHO BBINOJHATH APTUKYJSLUUU 3BYKOB OT/EIBHO U B
CJIOTOBBIX psifiax, IU(PPepeHIpPOBaATh MAPHBIE COTTIACHBIE 3BYKH.

e (CnocoOHOCTH BBIMOJHUTH O3/I0POBHUTENbHBIE YIPAKHEHUS ISl Topiia, s
YIY4YLIEHHUs] OCAaHKW, JbIXaTeIbHbIE W NAJIbYMKOBBIE  YIPAKHEHUS,
caMoOMaccax JIMIa U Maccax Teja, ITIO/Ibl Ha HalpshKEeHUE U paccialieHne
MBIIII] TEa.

e (CnocoOHOCTh OPUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE, JBUTATHCS B 3a/laHHOM
HaIlpaBJICHUMU.

e ViydlleHHWE IIOKA3aTeleld CIyXOBOIO, 3pUTEIBHOrO, JIBUTATEIbHOTO
BHUMAaHUs, IAMSTH.

e [lomoxuTenpHble pPE3ysibTaTbl AUATHOCTUK MY3BIKAJIBHBIX M TBOPYECKUX
CIIOCOOHOCTEH JeTeil B COOTBETCTBHUU C BO3PACTOM JIOIIKOJBHHUKOB (IETH
BHUMATEIbHO CIYIIAOT MY3bIKy, AaKTMBHO OTBEYAalOT HA BOINPOCHl O
XapakTepe U COINEPKAHWU MY3BIKAJIbHBIX IPOU3BEICHUM, NOKOT, TAHILYIOT,



UTpAalOT HA  MY3BIKAIBHBIX  HWHCTPYMEHTAaX, COYMHSIOT  MEJOIUH,
PUTMHYECKHE PUCYHKH, TAaHIICBAIbHBIE M 00IIEPa3BUBAIOIINE IBHKECHUS ).

e ViydieHue pe3yabTaToB IUArHOCTUK Pa3BUTHS PeUn.

e BocnuTtanue 6epeKHOT0 OTHOIIEHHS K IPUPO/JIE, )KUBOTHBIM.

e Bocnuranue y nereil moTpeOHOCTH B 3J0POBOM 00pase KU3HU, 3a00T€ O
CBOEM 37I0POBbE U 3/10POBBE OKPYKAIOIIUX.

(I)Oprl nmoaBeacHusd UTOIoOB y‘lCﬁHOFO roaga

JlmarHocruka, TECTUpOBAHUE, aHKETA M ISl POAUTEIICH.
MeToandeckoe odecnedyenne 00pa3oBaTeJIbHOM MPOrpaMMbl
®opmbl OpraHuzanuu 00pa3oBaTeIbLHOIO Mpouecca:

®dpoHTampHas paboTa CO BCEH IPYIIION, MEJIKOTPYIIIOBAs, MHANBUAYaTbHAS
pabora.

Bi1oKu, U3 KOTOPBIX COCTOUT KaXKA0€ 3aHATHE:
baok «Pa3Burue peumw»

Kaxnioe 3anaTHE COACPKUT CBEJIEHUSI 00 OKpY’KaroIieM Mupe (0 BpeMeHax rojia, o
MOTOJHBIX SIBJICHUSX, O YKUBOTHBIX, MITHIIAX, U UX OCOOCHHOCTSX, U Tp.), HA OCHOBE
KOTOPBIX CTPOSITCSI UTPbl U MHOTUE YIIPAKHECHUS.

JIvuakTUYECKHE UTPBI HAITpaBIeHbl Ha (OPMUPOBAHUE JIEKCUKO-TPAMMATUYECKUX
KaTeropuii U HaBBIKOB CIIOBOOOPa30BaHUA,

JluTepaTypHbIf MaTepuan: CTUXU, CKa3KH, CYUTAIIKH, TOTEIIKH, TECEHKH, 3aKJINYKH,
MTOCJIOBHIIBI, TOTOBOPKH, 3araJIKi MOA00PaHbI 10 JICKCHYSCKOU TeMeE.

baok: «PeuenBurarejibHble UTPbI U YIPAKHEHUS»

PeueBbie UTPBI MOTYT OBITH MPEJCTABICHBI B PA3JIMYHBIX BUJIAX: PUTMOICKIaMaIliN
0€3 My3bIKaJTLHOTO COMPOBOXKICHUS, UTPHI CO 3BYKOM, UTPBI CO 3BYUAIIUMU KECTAMHU
Y MY3ULIMPOBAaHUEM Ha JIETCKUX MY3bIKaJIbHBIX MHCTPYMEHTAX, TEATPAIbHBIE STIO/bI,
UTPbI-IUAJIOrTy U Jp. Micronb3oBaHue MPOCTEUIIETO CTUXOTBOPHOTO TEKCTA (PyCCKUE
HApOJIHBIC TIECECHKH, TTOTEIIKH, MPUOAYTKH, CUUTATIKU, JPAZHUIKH) CTOCOOCTBYET
OBICTPOMY 3aIIOMHHAHUIO UTPHI U 00JIeTYaeT BHITIOJIHEHUE JJOTOPUTMUYECKHUX 3a1a4.

PutMuyeckue Urpel pa3BUBAIOT YyBCTBO PUTMA, TEMIIA, METpa (aKIIEHTYalluu
CWJIbHOMW JIOJIM TaKTa), 4YTO MO3BOJISIET peOEHKY JIydllle OPUEHTHUPOBATHCS B
PUTMHYECKON OCHOBE CJIOB, (pas.




YucTOroBOpKH 0053aTeIbHbI HA KaXA0M 3aHATHH. C UX MOMOIIBIO
aBTOMATU3UPYIOTCS 3BYKH, SI3bIK TPEHUPYETCS BBIIOJIHATH IIPABUIIBHBIC JBHKCHMUS,
0TpabaThIBaETCs YETKOE, PUTMUUYHOE [TPOU3HOLIEHUE (DOHEM U CIIOTOB. Y AeTel
pa3BuBaeTcs (POHEMATUYECKUHN CIIyX U CIIyXOBOE BHUMAHHE.

biok «/IpIxareibHO-aPTUKYJISIMOHHBIA TPEHUHI)

JlpIxaTeapbHas TMMHACTHKA KOPPCKTHUPYCT HAPYHICHUA PCUCBOI'O IbIXaHHUA, IIOMOTACT
BI)Ipa6OTaTI> I[I/Ia(bpaFMaHI)HOC AbIXaHUC, a TAKKC IPOAOJDKUTCIIBHOCTb, CHIIY H
IIPAaBUJIILHOC PacpcaciIcHuc BbIOXa. Ha JIOTOPUTMHYCCKHUX 3aHATUAX
HCIIOJIB3YIOTCA: VIIPAXHCHHA Ha PA3BUTHC I[I/Ia(bpaI‘MaJIBHO-6pIOIHHOI‘O AbIXaHH,
BI)Ipa6OTKa IIpOAOJIDKUTCIIBHOTO PCUYCBOI'0 BbIAOXA, TPCHHPOBKA COTJIaCOBAaHHOM
pa6OTI>I ,ZIBIXEITeJIBHOfI, rOJIOCOBOU U apTHKYHHHHOHHOﬁ CHCTCM.

ApPTUKYISIMOHHBIE YHNPAXXHEHUs TOJE3Hbl B JIOOOM BO3pacTe, TaK KakK YeTKas
apTUKYJISLMAS. — OCHOBA XOPOWICW IHUKUWA. APTHUKYJSALUOHHBIE YHPAKHEHUS IS
JeTell ¢  HapyUIeHHSMHU  3BYKOIPOM3HOIIEHHS —  HeoOxoaumocTb. OHu
MOATOTABINBAIOT APTUKYJISIUMOHHBINA anmnapar pedeHKa K MOCTaHOBKE 3BYKOB. UeTkue
OLIYLIEHHsSI OT OPraHOB AapPTUKYJSLHMOHHOTO amlapaTra — OCHOBA JUIA OBJIAJICHUS
HaBBIKOM MucbMa. PaboTa Haj apTUKYISLMEH MO3BOJISIET YTOYHUTH MPaBUIIBLHOE
3BYKOIIPOM3HOIICHNE, Pa3BUBACT MOABM)KHOCTH SI3bIKa, YENIOCTEH, I'yD, yKperuiser
MBI TJIOTKH.

DOHOIIETUYECKHUE U 03I0POBUTEIILHBIE YIPAKHEHUS JUIS TOPJia Pa3BUBAIOT OCHOBHBIE
Ka4yecTBa roJioca — CUJIy M BBICOTY, YKPEIUISIIOT T0JIOCOBOM ammapar. Ha 3ansartusax
UCTIONIB3YIOTCSL  (hoHOTenMYeckne yrnpaxkHeHus 1o B. EMenssHOBY, HE TOJIBKO
pPa3BHBAIOIIME TOJOCOBBIE CBSI3KM, HO PpPAa3BUBAIOIIME TI€BUYECKUE HABBIKU
JIOIIKOJIBHUKOB.

Baok: «rpoBoii Mmaccax M NAJIbYUKOBAS THMHACTHKA)

YipakHeHUs HA Pa3BUTUE MEJIKOW MOTOPUKHM - JTO KOMIUIEKC YIIPaXHEHUU Ha
Pa3BUTHE MEJIKUX IBMXKEHUW KHUCTH, PA3BUTHE MOJBUKHOCTH MaJIbLIEB, TAKTUIBHOU
YyBCTBUTEJIIBHOCTH, MPOBOJAUMBIA C MOMOIIBIO CIEIHUATBHBIX MAIBYUKOBBIX UTP H
YVIIPOKHEHUN, a TAKKE C IOMOIIBIO 3aHATUH JICTTKOW, pUCOBAHUEM M AIlIUIMKAIIUEH .
[TaIbUMKOBBIE WIPbI M WIPOBOWM Maccaxk. Hayke 1naBHO HM3BECTHO, YTO pPa3BUTHE
MOJABWKHOCTHA TMAJIBIEB HANPSAMYK CBSI3aHO C pedeBbIM pasButueM. l[loaTomy,
pa3BUBasi MEIKYI0 MOTOPUKY MAJIBIIEB PYK, MBI CIIOCOOCTBYEM CKOPEUIIIEMY peueBOMY
pa3BUTHIO. [laIbUMKOBBIE UTPBI U MACCAX MPOBOIATCS Yallle MO MY3bIKY — TEKCTBI
MIPOTIEBAIOTCS, UM MY3bIKa 3BYYHUT (POHOM.

TBopUecKkuii 0JIOK

3aHsaTus U300pa3uTEIHLHON NESITEIBHOCTHIO HE TOJBKO MOMOTAIOT peOSHKY OBJIAICTh
AJIEMEHTAPHBIMU TPUEMaMHU JICTIKH, PUCOBAHUS U aNIUIMKAIlMK, HO W OJaroTBOPHO
BIIUSIIOT Ha 00IIIee Pa3BUTHE MaJbIIIa: MPOOYKIAIOT SMOITMOHATBHYIO OT3bIBYUNBOCTD,



bopMHPYIOT TPYI0IIOONE, pAa3BUBAIOT MBIIIJICHUE, BHUMAHUE, TTaMSTh, BOOOPaKECHHUE.
OdeHb MOJE3HO MCIOJIb30BATH JIEMKY HECIOXHBIX (UIYp, OpUraMu, BBIKJIA/IbIBAHUE
HECJIOKHBIX Y30POB MO3aMKH 101 IPOTOBAPUBAHUE TEKCTA UIPHI.

biok: «TaHUEBAJbHO-PUTMHUYECKHE YIIPAZKHECHUSD)

BBonHas xo0160a M OpUEHTHPOBAHUE B TPOCTPAHCTBE

YropakHeHUsT Ha pa3BUTHE OOIIEH MOTOPUKH, pPa3BUTHUE KOOPAMHALUU JBUKCHHSL.
OTO KOMIUIEKC YIpPa)KHEHUH, HAMpPaBJIEHHBIX HA PAa3BUTHE OCHOBHBIX (DHU3HMUECKHUX
JIBY)KEHUH, IIPOBOAMMEIN B UTPOBOH (hopme (Oer, pa3HbIe BHIBI XOABOBI, MPBDKKH), a
TaKXXe YNPAKHEHUS, HAIIPABIICHHBIC HA PETYJIALIMIO MBIIIEYHOTO TOHYCA.

I[I/IHaMI/I‘IeCKI/Ie YHOPAKHCHWA Ha PCTYIANNWIO MBIINCYHOTO TOHYCA pa3sBUBAOT YMCHHUC
paccna6n51Tb W HaIIpAraTb TPYIIIIbBI MBIIIIII. Bnaroz[apﬂ 9THUM VYIIPpAXHCHUAM JCTH
Jydlic BJIaJCHOT CBOUM TCJIOM, UX ABHIKCHUA CTAHOBATCA TOYHBIMU U JIOBKUMHU.

YrupakHeHusi Ha pPa3BUTHE BHUMAaHUS W TaMITH Pa3BUBAIOT BCE BUJBI IMAMSITH:
3pUTENIBHYI0, CIYXOBYIO, MOTOPHYIO. AKTHBU3UPYETCS BHUMaHHUE JETEH,
CIIOCOOHOCTH OBICTPO pearupoBaTh HA CMEHY JEATEIbHOCTH.

DJEeMEHTHI IUIACOBBIX JIBWKCHHHA - HAIMpaBJICHbI Ha (POPMHUPOBAHUE MY3BIKAIBHBIX
cnocoOHocTel peOeHka, a Takke Ha pa3BUTUE pUTMA, clyXa, TeMmna H
BBIPA3UTEIHLHOCTH JBIKECHUH.

baok: « KoOMMyHUKAaTHBHBIC UTPbI U YIIPAKHEHU

TearpasbHble STroAbl.  O4YeHb YacTO y JETe € PEYEeBbIMH HAPYIICHUSMU
MaJOBBIpA3UTEIbHAs MUMHUKA, KECTUKYISILUA. MBIIIIBI JINLA, PYK, BCETO TEJIA MOTYT
ObITh BSJIIMM WJIM CKOBAaHHBIMH. MUMHYECKHME M MNaHTOMHUMHUYECKUE JTIOJbI
pa3BUBAIOT MHUMHUYECKYI0O U APTUKYJSLUOHHYIO MOTOPHUKY (TOJBHXKHOCTH T'y0 H
II€K), IUIACTUYHOCTh W BBIPA3UTEIBHOCTh JBW)XXEHUI JeTed, HX TBOPYECKYIO
(danTa3uI0 U BOOOpakeHre. ITO YKPEIUISIET B IOMIKOJIbHUKAX YyBCTBO YBEPEHHOCTH B
ceOe, BO3MOKHOCTb TOYHEE YNPAaBISATh CBOMM TEJIOM, BBIPA3UTEIbHO NEpeaaBaTh B
JNBWKEHUU HACTpoeHHe M o0pa3, oloramaer WX HOBBIMH 3MOLMOHAIBHBIMU
nepeKUBaHUSIMU.

HNHclieHupOoBaHNE CKA30K, MECEH, UTP - Pa3BUBAET YYBCTBA COBMECTHOTO TBOPYECTBA,
BOOOpakeHus1, GpanTaszuu u odmeHus. llepegaBas xapakTep My3bIKaJbHOTO 00pasa,
peOEHOK yUUTCS BbhIpaXKaTh CBOM SMOILIMH, IEPSKUBAHUS U UyBCTBA. TakuM oOpaszom,
COTIEPEKUBAs, IETH YYBCTBYIOT CEOsl yUaCTHUKAMU COOBITHH, O KOTOPBIX UET pEUb B
WHCIICHUPOBKE.

HF[!BI, CHUMArOMC 5MOLNHMOHAIBHOC M MBLIIMICYHOC HAIIPAKCHUC, CHOCOGCTBYIOIHI/IC
CHSATHUIO WU3JIMIIIHEH arpeCcCuu, nmpcoJ0JICHUIO CTPAXOB.



CIOXKETHBIC 1 POJIEBBIE WIPEHI - peOSHOK MPOUTPHIBAET MOHITHBIE U 3HAKOMBIC JIS
HEro CUTYAaluH.

KoMMyHUKaTHBHBIC UTPBI (POPMUPYIOT Yy JETeH YMEHUE YBHICTh B JPYTrOM UYEIOBEKE
€ro JOCTOMHCTBA; CIIOCOOCTBYIOT YIUIyOJIEHUIO OCO3HAHMSI Cpepbl OOIICHUS; 00y4YaroT
YMEHUIO COTPYAHHYATh. Takue Urphl Yare MpOBOASTCS B OOIIEM KPYTY.

baok: «My3uunpoBanue (BOKaJIbHOE, HHCTPYMEHTAJIbHOE))

Ilenue TmeceH M BOKAJM30B pasBuBacT 1aMATb, BHHUMAHHUC, MBIIIJICHHUC,
OMOIHUOHAJIbHYIO OT3BIBUNBOCTHL H MYBLIKaJILHLIfI CIyX, YKPCILIACTCA roJIOCOBOH
ariIapar pe6eHKa, CHOCO6CTByeT ABTOMATH3allUU I''IAaCHBIX 3BYKOB. HpOHGCC Pa3BUTHUA
IIEBYECKUX CITOCOOHOCTEH y IIGTCP'I C PCUYCBLIMU HAPYIICHUAMMA HAIIPABJICH HC TOJIBKO
Ha (I)OpMI/IpOBaHI/IG Hux XYHO)KGCTBGHHOﬁ KYJIbTYPBI, HO M Ha KOPPCKIHIO I'0JIOCAa,
APTUKYIIOWH, IbIXaHHA.

DJIEMEHTapHOE MY3UIIMPOBAHUE HA JICTCKUX MY3bIKAJIIBHBIX HHCTPYMEHTAX PA3BUBACT
MEJIKYI0 MOTOPHKY, YyBCTBO PHTMa, METPA, TEMIIA, yJIy4YlIacT BHUMAHUE, NIAMSITh, a
TaKKE€ OCTAIBHBIE TIICUXUYECKHE IPOLECCHI, CONMPOBOXKIAKOIINE HCIOJIHEHUE
MY3BIKaJIbHOTO ITPOU3BEACHUS.

HOI[BPI)KHBI@ HUT'PbI, XOPOBOJABI, d)I/I3MI/IHVTKI/I TPCHUPYIOT I[GTCfI B KOOpAMHAIINK CJIOBA
N ABWIKCHUS, Pa3BHBAIOT BHUMAHUC, IIaMATD, 6BICTpOTy p€akoun Ha CMCHY
I[BPI)KGHHﬁ. Ot HUI'Pbl BOCIIMTBIBAIOT YYBCTBO KOJUICKTHBH3MA, COIICPCIKUBAHMHA,
OTBCTCTBCHHOCTH, IIPUYYAIOT HeTeﬁ BBIIIOJIHATD IIpaBUJIA UI'PHI.

CrpykTypa J100010 TUIIA 3AHATHS:

=

[IpuBeTcTBHE.

2. Urpsl - pa3MuHKH (MaJIbYUKOBLIE, pEUYEBBIC, TbIXaTEIbHBIE,
apTUKYJISILUOHHBIE, TEJIECHBIE).

OcHOBHas 4acTh (pa3BUTHE PEUH).

My3sutiupoBanue (BOKaIbHOE U UHCTPYMEHTAIBHOE).

TaHLEeBaIbHO- pPUTMUYECKHUE YIIPAXKHEHHS (MTPOPUTMUKA,
UTPOTUMHACTHUKA).

6. PoneBbie U CIOKETHBIC UTPHI-TIOCTAHOBKHU (KOMMYHUKATHBHBIC UTPHI U
YOPAKHEHUS ).

TBopueckas macTepckas (Co3gaHue MOJEIOK, PUCYHKOB U allllIMKALUN ).
8. 3aBepreHue 3aHATHS (pETaKcaIus U Pa3INdHbIC PUTYATbl OKOHYAHUS).

o s w

~

MeTOI[I)I, (l)OpMI)I U IIPUEMBbI, HCIIOJIb3YEMbIC HA 3AHATUAX
MeTOJIBI, B OCHOBC KOTOPBIX JICKHUT CIoco0 OopraHu3al 3aHATUS:
CioBecHbIe METOAbI O6paHleHI>I K CO3HaHHIO pe6eHKa, OHH IIOMOI'arOT

OCMBICJINTD ITOCTABJICHHYIO 3a/la4y U CO3HATCIIbHO BBIIIOJHATE 3aaHUC!



¢ KpaTKoe OOBSCHEHHE HOBOM TEMBbI C OMOPOM HA WMEIOLIUICS >KU3HEHHBIH
OMBIT U MPEJICTABIICHNE PEOCHKA;

e IIOSICHEHUE, YKa3aHME, BOIIPOCHI, CUTHAJIBI, CIOBECHASI MHCTPYKLUS;

« Oecenpl, HanpuMep: «Bpemena roga», Oecena mo TexHUKe 6€30MaCHOCTH.
Harasigable MeToabl — 00€CIEUMBAIOT SPKOCTh UYBCTBEHHOTO BOCHPUATUS U
JBUTATEJIbHBIX OLYIICHHN:

o HAIJIIHO-3pUTENIbHbIE — TIOKa3 MeJaroroM o0paslia ABMKEHUH WM ero
OTHEJIbHBIX D3JIEMEHTOB;  IOJpakaHWe o0pa3llaM OKpYKalolleld >KU3HU;
UCITOJIb30BAHUE 3PUTENIBHBIX OPUEHTUPOB MPU MPEOJOJIEHUH MPOCTPAHCTBA,
HaTJISIOHBIX ITOCOOUH.

o TAaKTWIbHO-MBIIIEYHbIE — BKJIKYEHUE B JIBUTATEIBHYIO JEATEIbHOCTb
pa3IMYHbBIX TOcOOU (BopoTIa, (hJIaXKKH, CIICIBI U T. 11.)

¢ HCIOJIB30BAaHUE WJUIIOCTPAINi, IAKaTOB, KyOMKOB, KapTOUYE€K, UTPYIIEK |
T.JI.) JJIS1 ICKCHUECKON TEMBI;

o JUIAKTUYECKHUE UTPBL;

¢ HAIJIAIHO-CIIYXOBbIE€ — 3BYKOBasi PETyJsLUs JABMKEHUN (MHCTpYMEHTaJIbHAs
My3bIKa, MECHs, TpuOayTKa, CTUXOTBOPEHHUS, 3BYKH OyOHa, KOJIOKOJIBYMKOB 1
T.J.

IIpakTuyeckne MeToAbl — OO0ECHEUMBAIOT JIEWCTBEHHYIO  IPOBEPKY

MPaBUIBHOCTH BOCHPUATHS JIEKCUYECKOW TEMbl, IBUKEHUS, YNPAKHEHUS H

3aJlaHus:

o UrpOBOM (COBEPILIECHCTBOBAHME pA3HOOOpPA3HBIX HABBIKOB B HUIPOBOM
NEeSATEIbHOCTH JIeTEN)

¢ COPEBHOBATEJbHBIN (UYBCTBO KOJUIEKTUBU3MA),

e 3a/IaHMs, TECTHI (BBIKJIAJbIBAHUE KAPTOUYEK, KyOMKOB, MOJPYUYHBIX CPEACTB, U
T.J.)

MeTtoabl, B 0CHOBE KOTOPBIX JICHKHUT IeATEJIbHOCTD JIeTei:
- 00BSICHUTENBHO-UJUTIOCTPATUBHBIE,
- PENPOIyKTHBHBIE,

- HCCJICA0BATCIbCKHUC.



®opma nmpoBeieHUS 3AHATHH: MPAKTHUYECKOE 3aHATHE, 3aHIATHE-UTpa, 3aHATHE-

CKa3Ka, 3aHATUC-IIYTCIICCTBUC, 3aHATUC-TIPA3IHUK, OTKPBITHIC 3aHATHA.

IlpueMbl: KOHCTPYHpPOBAaHHUE, HCCIECIOBAHUE, MPOOIEMHO-UTPOBBIC CUTYAIIHH,
poOJIeMHBIE BOIIPOCHI.

Y4eOHo-MeTOAUYECKHE MATEPHAJIBI K Pa3/iesiaM MPOrpamMMbl
Pasznensl mporpamMmsl:

1. BBoaHOE 3aHATHE

2. PazButune peun

3. PedyenBuratenbHbie UTPHI U YIPAKHEHUS

4. JIpIXaTeabHO — apTUKYJIAIIMOHHBINA TPEHUHT

5. UrpoBoit Maccax v MaJibuMKOBasi TMMHACTHKA
6.TaHEBATBHO-PUTMUAYECKUE YIIPAKHEHUS

7. KoOMMyHUKaTUBHBIE UTPBI U YIIPAXKHEHUS

8. My3uiupoBanue (BOKaJIbHOE U HHCTPYMEHTAJILHOE)

Pa3znesibl mporpamMmmbl

MeToauKO-TUIAKTHYECKHE MATEPHUAJIbI 2 4 5 6 7 )
['onoBosoMKH +
JIepEBSIHHBIN KOHCTPYKTOP + +
JIMTaKTUYECKHUE UTPBI + +
Mstun, OOJIbIIINE ¥ MAJICHBKHE + + +
Habop reomerpuyeckux ¢uryp +
Habop MATrk#x v miacTMacCoBBIX HTPYIIEK + + + + +
MaccaxHple  MSYUKH, [IUIIKH, OPEXH, + +
MIPUIIENIKH, OUTYIH, TEPEBIHHBIA Maccaxep
JIOPOKKA C KAMYIIIKAMH, KOBPUKHU-TIA3JIbI
CHEXMHKH, INCTOYKH, 0a00YKHU + + + + +
ITasibUMKOBBIN TEATP + + + + +
PaznaTounblii MaTepuall Ha IIe4aTHOU + + + +
OCHOBE
Pa3pesHble kapTOuKH + +
CueTHble NAJIOYKH + +
Mo3anka +
Kpynssie nazmnsl + + +




Miutroctpanuu + + + + + +
Jlocka mIKoJbHAs, Mel + + +
OG6pyuu, BOPOTHKH, CJIC]IbI, BEpEBKa + +

JloTo manoe «OceHHue JTUCThS +

Jlomuno «SAroas», «DpykTh», «OBOIIN +

ITabYMKOBBIE UTPBI +

Habops! 17151 1eTckoro TBOpUeCcTBa +

MaruuTtHasi JocKa + +

JleTckue My3bIKaJabHbIC HHCTPYMEHTHI + + + + +
CynTaH4yuky, MIIATOYKH, [IBETOYKH, + + + +
JINCTOYKH,

JIUATHOCTHUKA HEPEUYEBBIX ICUXUYECKUX ®YHKIIMA
(mo H. B. Cepeodpsikosoii, JI. C. Cosromaxe)

JlnarHoctrka mpoBOAUTCS B Hauajie yueOHOTO rojia ¢ IeJIbI0 UCCIIeI0BAHMUS
COCTOSIHUS CIIyXOBOI'O BHUMAHUS JETEH, BOCIPUATHSA U BOCIIPOU3BEACHUS PUTMA,
YMEHUSI OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE, OOIIEH U PyYHOH MOTOPHUKHU, peUEBOM
MOTOPUKHU. Pe3ynbTaThl JIMarHOCTUKU YUYWUTBIBAKOTCA IIPU COCTABIICHUU IIJIAHOB
JIOTOPUTMHUYECKUX 3aHATUM, WHAUBUAYaJIbHON paboTel ¢ aeTbMu. [loBTOpHOE
UCCJIEIOBAHUE TPOXOJIUT B KOHIE y4eOHOTO rojia, YTOObI MPOCIEAUTh JUHAMUKY
M3MEHEHUN COCTOSIHMSI HEPEUEBBIX ICUXWYECKUX (PYHKIMA neTeid B Mpolecce

JIOTOPUTMHAYECKUX 3aHATUH.
Kpurepumn:
Cnyxoeoe énumanue.

1. Iuddepenuumanusa 3Byyammx urpyiiek («[lokaxu, xakas Urpymka 3Byyania:
OyOeH, morpemyliika, 1yJouka, rapMoHukay). [To 1 Gamty 3a kaxayr yragaHHyIo

UTPYIIKY.

2. OmpeneneHue HampaBiICHUS WCTOYHMKA 3BYKa (MY3BIKQIBHOW WIPYIIKH) —
BIIEpE/IH, C3a/H, CTIpaBa, ciena. [lo 1 6ammy 3a kaxa0e yrajlaHHoe HalpaBJICHHE.

Bocnpuamue u 6ocnpouseedenue pumma.

1-# >reMeHT: --.-

2-1i DJIEMEHT: ---

3-1i DJIEMEHT: == e

4-11 DJIeMEHT: cee = -

[To 1 Gamny 3a KaXxk10€ MPaBHUILHOE BOCIIPOU3BEICHHUE.
Opuenmupoeanue 6 npocmpancmeae.

1. ITpaBoii pykoil moka3ath JIEBbI IJ1a3, JICBOM PYKOU — MPABOE yXO.
[To 1 Gamny 3a mpaBUJIBHOE BBIMIOJHEHHUE.

2. IlokazaTe mpeaMeThl, KOTOpPHIE HAXOMSTCA CIIpaBa, CJieBa, BBEpPXY, BHHU3Y,

BIIEPEIN, C3a/IU.
[To 1 6amty 3a Ka)x710€ MPaBUIILHO YKa3aHHOE HAIIPABJICHHE.
Cocmosanue oouieit momopuku.




1. IlpemyioxkuTh AETAM MCHOJHUTH HECKOIBKO 3HAKOMBIX TaHIEBAIBHBIX
JBW)KCHUM CHadala IO MOKa3y MeJarora, 3aTeéM [0 CIOBECHBIM YKa3aHUSIM.
Habmronas 3a 7eTbMu, ONPEACIUTD U OLIEHUTH 10 S-0aJIITbHOM 1IKaJie:
® CHJIYy IBUJKCHHUM,
® TOYHOCTb JBHKCHUH,
® TEMII ABMIKCHUM,
® KOOPJMHALIMIO JBHKCHUH,
® T[IEPEKIIOYCHHE OT OAHOTO JBUKEHUS K IPYTOMY.
Cocmosanue menxkoii MOmMoOPUKU.
1. TouHocTh ABM:KeHUIA. J[eTsIM TpenararoT mokasarh (GUTYpHI MabllaMid — K034,
KOop3uHKa, komika. [To 1 6amry 3a 1 mpaBWIIBHO BBITIOJIHEHHYIO (DHUTYDY.
2. Temn paBmxkenuid. [leTsiM mpeanaraloT MHOUTpaTh B MAIbYUKOBYIO WIPY
«Anenpcuny. Onenka ot 1 10 3-x.
3. CUHXpPOHHOCTH /ABWKEHMH mnpaBoii U JeBoii pyku. Jletu wurpaotr B
NaJTbYUKOBYIO UTPY « MBI KaIycTy coum, coiaumy. Otenka ot 1 1o 3-x 6auios.
4. [lepekJ/ioueHue OT OJTHOTO ABHKEHHUS K IPYroMy.
e «Urpa Ha posme» (maneie 1 —5,2-4,5-1,4-2,1-2-3-4-55-4
—3—2—1).Ilo 1 6amny 3a Kaxa0€ MPaBUIHLHO BBIMOJIHEHHOE YIIPAXKHEHHE.
e Urpa «Kynak — nagons — pedpo (mpaBoii, 3aTeM jeBoi pykoit). [To 1 6amry.
e UepenoBanue IBWXKEHUWM: TpaBas pyka — JIaJiOHb, JieBash pyka — KyJak,
nanee — Haooopor. [1o 1 6amy.
MakcumanbHOE KOJTUYECTBO 3a YeThIpe 3ajanus — 21 Ga.
Pe3ynbpTaThl 3aHOCSTCS B CBOAHYIO TaOIUILY:

Pe3yabTaThl IMATHOCTHUKHM HEpPeYeBbIX NCUXUYECKUX PyHKIUN HA
JIOTOPUTMHUYECKHUX 3aHATHUAX (B 0a/1aX)

Bospacr nereii: .

Ne damuiu, Cayxosoe Bocnpusitue u OpuentupoBa- | Cocrosinue | Cocrosinue
n/ | umMs pedeHKa | BHUMaHHe | BOCIPOU3BelAeHHE HUE B oommein MeJIKOM
n puT™Ma NPOCTPAHCTBE | MOTOPMKH | MOTOPHUKH

CeHTs0pb
Mapt
CeHTs0pB
Mapt
CeHTs0pb
Maprt
CeHTs0pb
Mapt
CeHTs0pb

Mapt
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